
 

  

 

Die Hypophyse ist unsere Meisterdrüse. Sie kontrolliert die Hormonproduktion in 

unserem Körper. Die Frequenz Hypophyse wirkt ausgleichend und regulierend auf 

die Hirnanhangdrüse.  

Die Hypophyse, ist das Kontrollzentrum bei der Hormonproduktion. Sie ist eine Art 

Schnittstelle, mit der das Gehirn über die Freisetzung von Hormonen Vorgänge wie 

Wachstum, Fortpflanzung und Stoffwechsel reguliert. Der Hypophysenvorderlappen 

stellt sechs verschiedene Hormone her, mit denen er auf verschiedene Vorgänge im 

Körper einwirkt. Mit dem Wachstumshormon beeinflusst die Hypophyse eine Reihe 

von Stoffwechselprozessen und regt den Körper mit seinen Organen zum Wachstum 

an. Bei den Hormonen, die im Hypophysenhinterlappen gespeichert und 

ausgeschüttet werden, handelt es sich um das Oxytocin und das Hormon ADH, das 

auch als Vasopressin bezeichnet wird. Die Hypophyse steuert das Knochenwachstum 

und reguliert die Aktivität der übrigen endokrinen Drüsen und bestimmter Organe, 

wie Niere, Nebennieren, Haut, Knochen, Schilddrüse, Hoden und Eierstöcke. Dies 

hat unter anderem direkte Auswirkungen auf Körpertemperatur, Hunger, Durst und 

Sexualtrieb. Die Hypophyse gilt als Schaltstelle des gesamten endokrinen Systems, 

ihre Aktivität wird sehr stark vom Hypothalamus beeinflusst. 

 

Anwendung: Hören Sie diese Frequenzmischung, so laut wie für Sie noch 

angenehm, mit Kopfhörer an.  

Dauer: 8 Minuten 

Tipp: Eine Kombination mit anderen Frequenzen 

ist sehr zu empfehlen. 

Zum Beispiel: 1. Frequenz Hypophyse 2. Angstfrei  

3. Zirbeldrüse. 

Zur Frequenz-Apotheke im Bio-Vit Shop: LINK  

Zum Bio-Vit Shop: www.biovitshop.com     
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